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Comissao TecnicaNordestede Es-

A

senta o guia digital Futuros Poupadores.

trategias e Criacao de Valor apre-

O Intuito deste guia é despertar a Im-
portancia da educacao financeira em
criancas e adolescentes, estimulando

a formacao de individuos conscientes e

disciplinados. Paraisso, o conteudo ofe-
rece a pals eresponsavels dicas relevan-
tes sobre como administrar o orcamen-
to e 0s recursos familiares a partir dos

quatro pilares da educacao financeira:

Ganhar, Gastar, Poupar e Doar.

-nsinar os filhos a ter uma relacao sau-
davel com o dinheiro deve ser uma das

preocupacoes primordialis da familia.

O aprendizado adquirido na
Infancia se reflete na fase
adulta, guando os jovens
precisam culdar de st

mesmos e da propria vida.
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Atinal de contas, o aprendizado adquiri-
do na infancia se reflete na fase adulta,
quando 0S jovens precisam cuidar de sl

mesmos e da propria vida.

Nas paginas a sequir, apresentamos
algumas reflexoes gque ajudem o0s pe-
quenos a entender, desde cedo, como 0
planejamento financeiro pode Nnos apro-

ximar da realizacao dos nossos sonhos

e objetivos. Esperamos contribuir com

Nn0ssos leitores nessa jornada.

B0a leltura.

| aura Jane Batista de Lima

Coordenadora titular

Rakel Lucianna Azevedo

Coordenadora suplente
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Apresentacao

-stamos tao ocupados trabalhando para
proporcionar mais conforto as nossas
familias que nao encontramos tempo
para conversar Com as criancas e 0s
adolescentes sobre educacao financel-
ra. Ou pior: muitos de nos considera-
mos o tema dinheiro” um assunto ape-
nas para adultos - o que, obviamente, &

um grande equivoco.

Nosso papel aqui € apontar caminhos
possivels para desmistificar esse pen-
samento e comecar um dialogo com os
peguenos para lhes mostrar formas de
usufruir do dinheiro com responsabili-
dade e ser independentes. Quanto mais
cedo as criancas aprenderem a lidar
COmM essas gquestoes, malor sera a pro-
babilidade de se tornarem adultos ca-
pazes de tomar decisoes financeiras de

modo equilibrado.
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Vale ressaltarque educarfinanceiramen-

te nao significa falarsomente dedinheiro.

- necessario desenvolver valores e pen-
sar sobre consumo conscilente. Quando
uma crianca pede algo que deseja, como
um brinquedo, por exemplo, € uma boa
hora para conversar sobre o que 0 objeto
representa e se essa compra é planejada

ou realizada por impulso.

Educar financeitramente
nao significa falar somente

de dinheiro. E necessario
desenvolver valores e pensar

sobre consumo consciente.

Sabemos que dizer nao paraquem ama-
mos é dificil, mas esses momentos po-

dem ser transformados em oportunida-

des de aprendizado. Devemos sempre
orientar os mais jovens a lidar com 0s
proprios desejos e frustracoes, ensi-
nando-o0s a tracar planos para conquis-

tar sozinhos voos mais altos.
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-ssas licoes, e preciso deixar claro, nao

devem existir somente em discursos bo-
nitos. As acoes e o comportamento coti-
diano dos adultos sao o que prevalecem
para transmitir conhecimento aos mais
novos. Como diz o velho ditado: a palavra

convence, mas € o exemplo que arrasta.

Por 1ss0, antes de comecar a por em pra-
tica 0 que propomos, pergunte-se se voce
e dono do seu dinheiro ou se ele € quem
manda em voce. Se sua resposta nao for
muito animadora, busgque a mudanca nas

nequenas colsas. Gestos simples podem

fazer a diferenca para sua familia. No pre-

sente e, principalmente, no futuro.

Suas atitudes influenciam mais do
que seus discursos. Por isso, dar o
bom exemplo e fundamental. E isso
deve comecar o quanto antes.

Gustavo Cerbasi, escritor, consultor
financeiro, professor e palestrante

AT



585858585858

Ganhar: dicas e
solucoes para as
criancas comecarem
a empreender

A educacao financelra para criancas

deve ter como base o entendimento do
concelto de conguista: o dinheliro preci-
sa ser recebido mediante esforco e de-
dicacao. A partir dai, os adultos podem
proporcionar experiencias que simulem
essa conquista e os faca compreender
0 quao Importante € empenhar-se para

alcancar o que se deseja.

—nsinar 0s peguenos a empreender €

dma das formas de incentivar esse ha-

bito. Para Thiago Sampalo, planejador

filnanceiro da Assoclacao Brasileira de

Planejadores Financeiros (Planejar], o
empreendedorismo pode ser desenvol-

vidodesdeainfanciaereflete muitoaléem
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do aspecto financeiro. "Por meio de ati-

vidades empreendedoras, as criancas
percebem novas formas de solucionar

problemas do dia a dia e estimulam a

propria criatividade”, comenta Sampalo.

Para criancas, o dinheiro
precisa ser recebido mediante

esforco e dedicacao.

-le ressalta ainda que o bom exemplo vis-

to em casa é fundamental. ‘O processo de

educacao financeira comeca no planeja-

mento dos pais. Deve-se demonstrar coe-
rencia para que as criancas aprendam a

usar bem o0s recursos , explica.

Confira abaixo algumas idelas que po-
dem estimular os pequenos a ganhar
um dinheirinho e aprender as melhores
formas de lidar com ele. Mas atencao:
todas as atividades devem ser acompa-

nhadas e orientadas por um adulto.
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Venda de doces

-~
Rl

Joces sao uma delicia e o brigadeiro,
em particular, € simples de fazer. Os
pals devem mostrar quals sao 0s Ingre-
dientes necessarios e quantos brigadei-
ros podem ser feitos com determinada
quantidade. Alem disso, € preciso orien-
tar sobre as embalagens e o valor uni-
tario a ser aplicado de modo a cobrir as
despesas da producao e garantir uma
margem de lucro. Outra orientacao im-
portante é sobre o fluxo de vendas para
avaliar o controle dos lucros e alavancar
a producao. Avenda de doces é uma boa
atividade para ser realizada por crian-
cas a partir de sete anos e pode ser di-
rigida a colegas da escola, familiares e

toda a vizinhanca.
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= Bazar

Z As criancas p?dem?eparér I”C.)L.JpaS e brin-
= quedos que nao estao mais utilizando para
Z organizar um bazar. Os adultos devem
% ajuda-las a definir um preco justo para as
% pecas de acordo com seu estado de con-

/

% servacao. Depols, basta marcar a data e
% convidar amigos e familiares. No dia do
% bazar, € importante deixar que 0s peque-

% nos realizem as vendas e negociem com
% 0os compradores. Com o apurado, voce
% pode Incentiva-las a doar parte para uma
Z instituicao de caridade e falar da impor-
Z tancia de fazer as colisas circularem.

=

=

=
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Artesanato

Acriancaé boacom atividades manuais?

-ssa pode ser uma oportunidade de In-
centiva-la a tornar esse dom lucrativo.
Os pals podem ajuda-la na confeccao de
pecas decorativas, utensilios, bringue-
dos ou 0 que mals a criatividade permi-
tir. Usar material reciclado também &
uma forma de agregar valor a Iniciativa,

nols além de conguistar um dinheirinho

Iteralmente com as proprias maos, a
crianca acaba aprendendo sobre 0S cul-

dados com o0 melo ambiente.
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-nvelhecer nem sempre € uma coisa fa-

cil no Brasil, onde muitos 1dosos termi-
nam a vida sozinhos e dependendo de
si mesmos. As vezes, a caréncia é para
colsas simples como realizar compras
no mercado, Ir a padaria ou farmacia,
ajudar com a arrumacao dos livros. Voce
val se surpreender com o numero de vo-
VOS e vovos dispostos a pagar por esses
servicos. Alem de ganhar seu proprio
dinheiro, essa € uma boa oportunidade
para as criancas de fortalecer o conceito
de respeito aos mais velhos e, de quebra,

aprender com as experiencias de seus

clientes em bate-papos proveitosos.
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Caminhar e cuidar de animais

VL

Caes adoram passear, mas muitos tu-
tores nao tem tempo para leva-los para
caminhar na vizinhanca ou estao can-
sados demails para faze-lo. Ha tambem

quem precisaviajarenaotemcomaguem

deixar seus bichinhos. Os adolescen-
tes podem ser utels para realizar essas

atividades e ser remunerados por ISso.

Fora do Brasil, esse é um habito bas-

tante comum entre 0S jovens que que-
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= rem fazer uma grana extra; sao os cha-
% . ..

% mados passeadores de caes . Antes de
=

% assumir o compromisso, no entanto, é

% preciso se certificar que 0s animais sao
/ , : ;o .
% doceis e de facil relacionamento c?m
% outras pessoas. Vale oferecer esse tipo
de servicos para amigos, vizinhos, 1do-

~———  sos e familiares.

/
__  dd
=

% : Se a vontade de empreender

% © partir da crianca, os pais podem
% : aproveitar esse momento para
% : mostrar as diversas possibilidades

/ ) .
% f que o empreendedorismo oferece.
= :

% : No entanto, devem ser impostos
% . os limites pertinentes para o
% : . , .~

- aprendizado saudavel dessas licoes.
_ I |

—
Z : Alessandro Marimpietri, psicologo e
% : doutor em ciéncias da educacao
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Gastar: o valor
das coisas

Criancas que aprendem desde cedo a

lidar com o dinheiro tém mais chance

de se tornarem adultos consclientes do

valor das coisas. Por isso é tao impor-
tante conversar em familia sobre como

gastar os recursos adquiridos com tan-

to esforco. Esses ensinamentos serao
levados para toda a vida e farao diferen-
ca N0 Modo COMOo 0S jJovens enxergam o

trabalho e o proprio mundo.

Confira nossas dicas para trazer esse
tema para a rotina da casa com leveza e
honestidade. Com muito dialogo, é pos-
sivel educar criancas prontas para con-
sumir, viver o presente e planejar o fu-

turo sem pressa.

AT
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—  Educacao financeira infantil
Z comeca ha gestacao
=

= A espera de um bebe é sempre um
/ acontecimento. Porem, com a boa noti-
% cla, vem as mil orientacoes do gque pre-
/ cisa ser providenciado. Nessas horas, o
% mercado de produtos para recém-nas-
.

Z cldos e encantador, mas pode ser tam-
/ béem uma armadilha para a compra de
% P P

/ colsas que acabam sendo de pouca uti-

=

/ lidade. Para fugir disso, pesquise sobre
% . .

/ a real necessidade de cada item e, se

/

Z possivel, reaproveite pecas de criancas
Z do seu circulo social.

=

_
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Acredite: bebes precisam de poucas

colsas para ser felizes. E uma delas e o
convivio com adultos conscientes de seu
papel na construcao de uma socledade
menos consumista e mais equilibrada,
que demonstram desde cedo como O
reaprovelitamento pode ser o caminho

mals responsavel.

Dinheiro e sujo. Pegou?
Va lavar as maos!

Quem nunca escutou1sso? O problema

de expressoes dessa natureza e que,

de tanto ouvi-las, 0s pequenos podem
levar ao inconsciente a idela equlivo-

cada de que, por ser sujo, € preciso

Livrar-se rapidamente do dinheiro. Em
vez de reforcar esse pensamento, 0sS
adultos deveriam falar sobre a origem
do dinheiro que paga as contas da fa-
milia e prové as necessidades (e so-
nhos!) de todos. Criancas sdo espertas
e, qguando ensinadas com paciencia e

persistencia, nao somente aprendem

AT
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licoes como se tornam multiplicado-

res de conceltos e Ideals.

viver mais com menos

O cenario é comum: mesmo Com O quar-
to chelo de brinquedos, a crianca pede
mals um. Como Impedir que esse dese|o
por bens materiais se torne exagerado”
Ajudando-as a se desprender do que nao
e necessario. Crie o habito de sentar com
as criancas periodicamente e separar o
que ja nao € mais utilizado. Vale repas-

sar 0s bringuedos para Irmaos menores

AT
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e primos, organizar bazares ou doar tudo
para uma Instituicao de caridade. Além
de ensina-los a poupar e gastar dinheiro
de forma consclente, o ato de doar tam-
bem faz parte da educacao financeira,
DOIS ensina 0S menores a valorizar o que
tem e contribuir para um mundo mais

sustentavel e solidario.

Quem liga para preco e adulto

Criancas nao fazem distincao entre col-

sas caras ou baratas. Para elas, o que
importa € o prazer da brincadeira e
quantos sorrisos o brinquedo novo sera
capaz de proporcionar. O problema e
a avalanche de publicidade dirigida ao
publico Infantil e a oferta de inumeros
produtos carissimos e fora da realida-
de de muitas familias. Nesse cenario,
cabe aos pais filtrar o que chega ate os
pequenos e conversar sobre o que pode

ou nao ser comprado, explicando-lhes

as razoes de cada escolha. Essa e uma

boa oportunidade para fazer acordos

AT
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com as criancas e, juntos, estabelecer

uma meta de poupanca para adquirir

itens mais caros.

Abrir caminho para
um futuro melhor
por meio do dialogo

O que voceé considera mais
importante para conscien-
tizar os pequenos a terem
um bom relacionamento
com o dinheiro? Compar-
tilhar experiéncias € uma
das melhores formas de
refletir sobre o tema e ado-
tar praticas que de fato fa-
cam a diferenca no dia a

dia. Vamos praticar?

AT
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Poupar: uma tarefa
para a familia

Cuidar de um orcamento familiar e, em
principio, uma tarefa desafiadora, pois
implica balancear as necessidades e
desejos de todos 0s membros da casa.
Com o tempo e o estabelecimento de

acordos coletivos, porém, a pratica se

torna mais facil, desde que realizada
sobre dois importantes pilares: partici-

pacao e organizacao.

|sso significa que todos devem se envol-
ver e colaborar para o cumprimento das
metas, seja das atitudes mais simples
- economizar energla, fechar a torneira
a0 escovar 0s dentes, apagar as luzes
ao salr de um comodo - as mais com-
plexas. A seqguir, trazemos algumas di-
cas praticas para ensinar as criancas e
adolescentes como poupar pode ser um

bom negocio para toda a familia.

AT
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Todos devem se envolvere
colaborar para o cumprimento
das metas, seja das atitudes
mais simples — economizar
energla, fechar a tornetra ao
escovar os dentes, apagar as
luzes ao sair de um comodo —

as mais complexas.

O bom e velho porquinho

Quanto mals cedo as criancas tiverem
contato com a importancia de lidar com

o dinheiro, melhor sera sua educacao

financeira na vida adulta. Para isso, o
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primeiro ensinamento e basico: os re-
CuUrsos sao limitados e precisamos pou-
par para comprar algo que desejamos.
0 bom e velho cofrinho continua sendo
uma otima forma de exercer essa pre-
missa na pratica, pois alem de ensinar
a poupar de forma leve e ludica, desen-
volve a paciencia de juntar dinheiro e a

capacidade de projetar sonhos futuros.

A familia pode fazer acordos sobre a for-
ma de engordar o porguinho. A crianca
pode juntar o troco da padaria ou ganhar

um dinheirinho ao lavar o guintal ou mo-

lhar as plantas. De moeda em moeda,

elas aprendem que qualguer quantia

deve ser valorizada. £ importante tam-
bém definir um prazo para a quebra do
cofrinho e o destino do que sera apura-
do. O grande dia certamente sera uma
experiencia que ficara para sempre na

memoria afetiva dos pequenos.

AT
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= Mesada

=
Z Uma das principais formas de ensinar as
Z criancas a lidar com o proprio dinheiro e a

/

Z mesada. A pratica pode ser iniciada por volta
Z dos cinco anos de 1dade, quando 0s peque-
% nos ja tem certa maturidade para entender
% as negoclacoes de uma acao dessa nature-
_ .

% za. Aos adultos cabe explicar por que o acor-
% do esta sendo feito, 0 que € poupar e o que
% sao objetivos de curto, medio e longo prazo.

% A definicao da quantia da mesada depen-
/ , . " ,
/ dera das condicoes de cada familia, mas e

% importante comecar com valores peque-
/
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Nnos e orlentar a crianca sobre o valor do

que esta recebendo.

~la precisa controlar o que tem e ser livre
para fazer as proprias escolhas, que vao
desde comprar itens baratos como lan-
ches e gibls a economizar para um brin-

quedo mais caro.

Uma regra importante da mesada € deixar
claro que, quando o dinheiro acabar, o proxi-
Mo so entrard na semana (ou més) sequinte.
A crianca ou adolescente deve entender que
gastar ou poupar sao decisoes individuals e
DOr 1SS0 € essenclal pensar com Consciencia

antes de qualquer compra.

Seja exemplo

Os pequenos estao a todo o momento sen-

do influenciados pela midia ou pelos cole-

guinhas. A unica forma de driblar esse as-

sedio e servindo de exemplo dentro de casa

com coeréencia e constancia. Em outras

palavras: nao adianta ensinar a lidar com

AT
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o dinheiro de forma adequada, se 0s tami-

llares nao sao exemplo de comportamento

financeiro a ser sequido. EM casa onde se

gasta demails e o orcamento vive estourado,
fica dificil esperar que os filhos tenham ou-
tra relacao com o dinhelro senao a que fol

aprendida durante a primeira infancia.

Um exercicio
de todos

Formar pequenos poupa-

dores deve ser uma tarefa
da familia, incluindo, avos,
tios e padrinhos. Us paren-
tes mais proximos, sempre
gue possivel, devem cola-
borarcom os pais e nao ce-
der a tudo o que as crian-
cas pedem. A frustracao e
0s limites sqo importantes
para qualguer estagio da
educacao e se fortalecem
guando exercidos de modo

coeso por todos.

AT
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Doar: habito que
faz bem para todos

Para criar futuros cidadaos responsa-
vels, eticos e equilibrados, precisamos
disseminar desde cedo a iImportancia da
conexao entre as pessoas. Um dos me-
lhores caminhos a trilhar nesse sentido
e abracar a pratica da doacao. Quando
doamos algo a alguem, exercemos a
compalxao pelo outro por meio do de-
sapego em sua essencla. Ainda gue nao
seja esse 0 objetivo da acao, compar-
tilhar o que temos tambem nos coloca
numa espiral que multiplica a abundan-

cla e a prosperidade, pols tfaz circular a

energla das coisas e de guem somos.

Seguem abaixo praticas para estimu-
lar as criancas a fazerem da doacao um

gesto natural e recorrente em seus dias.

AT
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% Nas familias em que a leitura € um ha-
= |
/ bito, em geral se costuma comprar

==

Z muitos livros. As estantes sao chelas
% de exemplares lidos e relidos, mas que
% acabam encostados com o tempo. Que
Z tal doar esses titulos para outras crian-
= Cas OU mesmo para Instituicoes como

= bibliotecas comunitarias e escolas pu-

—
Z blicas? Os adultos podem ajudar os jo-

% VENS a separar o gue nao sera mais lido
/ . .
= e separar o destino de cada livro.

Z Muitos colegios tambem estimulam a
/ pratica da troca de livros entre as diver-
% ,

= sas series, 0 que faz bem para o bolso

/

Z dos pals e, principalmente, para a inte-
Z gracao entre os alunos.

=

_
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Novos donos para
os brinquedos

R’,

Je tempos em tempos, separe um dia

com as criancas e adolescentes para se-
parar roupas e brinquedos gue nao sao
mals usados. A experiéncia pode ser um
bom momento para estimular a memo-
ria afetiva com as lembrancas que cada
item desperta individualmente: o jogo que
fol motivo de brincadeiras nas férias, a bi-
cicleta usada nos fins de semana, a rou-
pa do aniversario. Também é importante
combinar o destino das doacoes e, se pos-
sivel, Incluir os jovens no momento da en-
trega, quando terao a oportunidade de ver,
na pratica, a forca da solidariedade para a

criacao de um mundo mais humano.

AT
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Indicacoes:
livrose
jogos

Dicas de livros

Jois habitos positivos podem andar de
maos dadas: a leitura e a pratica cons-
tante da educacao financeira. Conheca
alguns livros focados em ajudar na mis-
sao de ensinar as criancas e adolescen-

tes a lidar com dinheiro.

AT
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Z Autor: Alvaro Modernell - llustracoes: Cibele Santos
Z Editora: Mais Ativos

=

—

% O livro mostra como economizar em itens
= relevantes de consumo domestico. Uso
% de agua, energia elétrica, telefone e TV a
/ cabo sao alguns dos assuntos abordados
= pela otica financeira e pela sustentabili-
/ dade do planeta. O autor aborda ainda tri-
= butos e gastos coletivos, aspectos funda-
/ mentals para a construcao de uma visao
==

/ nlena de cidadania. Sugerido para uso no

Z “nsino Fundamental 1l {8° ao 9° ano) e
/ : . / . .
% -nsino Médio (jovens e adolescentes).
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/ Pe de Moeda

/ Autor: Ana Neila Torquato - Editora: Mais Ativos

% Joao € um menino cheio de imaginacao
% que, durante um passelo No pomar da
% avo, encontra uma moeda. Ao observar

a natureza ao seu redor, ele tem mais
=

% uma de suas idelas criativas e recebe um
= inusitado presente. De maneira ludica,
Z o livro passela pelos ensinamentos da
% educacao financeira a partir do carinho
= entre avo e neto em um cenario repleto
% de frutas fresquinhas tiradas do pé.
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% Almanaque Maluquinho -
% Pra Que Dinheiro?

=
% utor: Ziraldo - Editora: Globinho
Z Autor: Ziraldo - Editora: Globinh

% Junim e a Turma do Menino Maluguinho
/ se veem as voltas com as dificuldades
Z _:Déri administrar mesa.ldas,;ehsp.esas, CO-
% rinhos e compras, pois o dinheiro nunca
==

chega até o fim do mes. Em sete historias

Z e algumas curiosidades, Junim descobre
Z COMO surgiu @ moeda e como era feita a
Z venda de mercadorias antigamente, como
% Sa0 as notas e moedas brasileiras, os me-

é
/ canismosda ofertaeda fOCUra, COmo sur-
% p

/ giu o salario, como funcionam os bancos e

==

Z como fazer um orcamento domestico. De
Z maneira divertida, a turma toda aprende a
/ usar e a poupar melhor o dinheiro.

_
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/

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

_

__

- - .
% odos os dias, na hora do recreio, Ca-
Z tapimba comprava um lanche. Mas seu
/
_
_
=
=
_
_
=
=
=
=
=
=
=
=
=
_
_
=
=
=
=
=
=
=
=
=
~
=

| ucas, o dono da cantina, lhe dava bala

no lugar do troco, dizendo: “E como se
fosse dinheiro...". Catapimba foi ficando
cansado daquilo e teve uma idela: levou

uma galinha para pagar o lanche e avi-

sou a seu Lucas: “E como se fosse di-
nheiro...”. Fol uma confusao sem fim. O
livro trata desse tema pouco discutido
na literatura, mas que taz parte da vida
de todo mundo: o dinheiro, que afinal € a
maneira como 0 homem encontrou para

vender seu trabalho e adquirir bens.
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Autor: Jacqgueline de Mattos
Editora: Mais Amigos [Mais Ativos)
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Z A personagem Nina ensina a comparti-
Z lhar, a desapegar e a dividir. O leitor val
% descobrir que, com atitudes simples, €
Z possivel realizar grandes mudancas, ser
/
Z
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_
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_
_
_
Z
__
_
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mais feliz e fazer outras pessoas felizes.
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Dinheiro, Dinheirim
Moeda no Cofrim

DINHEIRO, DINHEIRIN

Autor: [tamar Rabelo, Mauro Nogueira e Victor Jose Hohl
Editora: Senac DF

Com uma linguagem em versos, o livro

conta a historia do porquinho Dindim,

que ensina a arte de poupar.
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Onde é fabricado o dinheiro? As moedas

maior cédula do mundo? Afinal, dinhel-

ro compra ou nao felicidade? Essas e
outras perguntas estao reunidas neste
livro. Além de aprender um montao de
novidades, os leltores poderao rir com
as anedotas, desvendar truques de ma-
gica, aprender a plantar dinheiro e fa-
bricar as moedinhas mais saborosas do
mundo. A obra € indicada para criancas

a partir de sete anos.
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% tem sempre o mesmo formato? Qual a
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O Pe de Meia Magico

0 P( pe meIn mﬂGI(O
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Autor: Alvaro Modernell - Editora: Mais Ativos

O livro conta a historia de dois irmaos
muito amigos, mas que pensam e agem
de maneira diferente em relacao a tudo,
inclusive o dinheiro. A narrativa faz uma
reflexao sobre as vantagens da preser-
vacao de brinquedos e roupas e estimula
as Criancas a separar uma peguena par-
te da mesada para realizar seus objeti-

vos, Incentivando o habito da poupanca.

AT
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Colecao - 0 Menino e o Dinheiro

Colecao

\© MENING)
EQDINHEIRO®

Autor: Reinaldo Domingos - Editora: DSOP

Nascido em uma cidadezinha pacata,
com rios e montanhas, o protagonista
desta historia € um garoto que desco-
bre paralelos Inusitados entre aconteci-
mentos da natureza e o habito de poupar

nara o futuro. A colecao conta com cinco

titulos e busca Introduzir as criancas no
universo das relacoes com o dinheliro por

um caminho ludico e poético.

AT
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/ Crise Financeira na Floresta

/ Ana Paula Hornos =
/ - f"!

= e
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/ Autora: Ana Paula Hornos - Editora: Geracaozinha

% -ste livro ensina a iImportancia do traba-
% lho, do ato de poupar e de investir e o im-
% pacto das dividas e do consumismo. Traz
% tconbce[ﬁos fobre emp;eendjddorcgsmoli
/ rabalha valores como honestidade e éti
/ ca. Indicado para criancasde 7a 12 anos,
% a historia pode ser util para qualquer um
_ .

= que quelra entender como se forma uma

= crise financeira e seus desdobramentos.
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= Jogos de tabuleiro

Banco Imobiliario

/ Estrela | A partir de 8 anos

= Um dos jogos de tabuleiro mais antigos,

/ consiste na compra e venda de proprie-
% . .
= dades entre 0s jogadores. E Interessan-

=

% te para ensinar sobre as transacoes com
% o dinheiro, a diversificacao dos Investi-
= mMentos e as estrategias para conseguir

% garantir renda a partir dos imoveis.
=



- ¥

/ Pais & filhos | A partir de 8 anos
~

Z ~elto para proporcionar diversao, estra-
Z tegia e logica em negoclios, este Jogo en-
% sinaa lidarcom compra de imoveis, bolsa
% de valores e 0s altos e baixos de conquis-
% tar muitos lucros ou amargar grandes

= prejuizos. Reuna os amigos, a familia e

Z
% aposte para ver quem sera o milionario.
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/ Estrela | A partir de é anos
~

Z As criancas tem de combinar seus gas-
Z tos e emprestimos com o recebimento da
% mesada e lidar com guestoes como pa-
% gamentos e trocos. Vence quem chegar
% no fim do més no tabuleiro com a maior

% quantidade possivel de dinheiro.
=
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=
= .
% Renda Passiva

/ Concebido com base nos livros e na filoso-

~
% fla de Gustavo Cerbasi, de forma a simular

= as decisoes da vida adulta e educar para
_ o
/ boas escolhas financeiras sem depender

é da sorte dos dados ou das cartas. Vence
Z guem adota as melhores estratégias para
% administrar as dividas e investir em nego-
% cios, renda fixa, Imovels e acoes e alcanca

é a Independéncia financeira.
=
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__ Fiqueatento
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Z Relacao da idade da crianca e
Z a nocao do valor do dinheiro
~ _

/ < 7 = 3/4anos: Pouco interesse pe-
_—_ 3 N[ )

Z & O > las questoes relacionadas ao
Z §f© dinheiro. Gostam de moedas
Z e suas cores. As brincadeliras
Z podem girar em torno de clas-
Z sificacao por tamanho e cor.
T
Z 5 anos: Distinguem moe- 0
Z das e comecam a associar

/

= dinheiro a compras. Brin-
= cadeiras de lojinhas e pou-

/
Z panca em cofrinhos sao
Z praticas bem-vindas.

6 anos: Distinguem moedas
e reconhecem valor maior
e menor. O dinheiro ainda é
algo imediato, ou seja, com-
pra coisas. A nocao de pou-
par |a pode ser Introduzida

com a primeira mesada.
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Relacao da idade da crianca e
a nocao do valor do dinheiro

7 anos: (Querem ganhar &

o proprio dinheiro e deci-

dem sozinhos as pequenas

compras. E um bom mo-

mento para comecar uma
caderneta de poupanca e
ter conversas sobre recel-
tas e despesas [em super-

mercados, por exemplo].

8 anos: Algumas demons-
tramgrandeinteresse pelodi-
nhelro, querem saber 0 preco
de tudo e conseguem guar-

dar a mesada para comprar

itens de maior valor. A idade
e Ideal para discutir sobre os
dese|os a serem realizados 3

partir do habito de poupar.

Fonte: Susanna Stuart - autora do livro "Ensine Seu
Filho a Cuidar do Dinheiro” [Gente].
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